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BECKENBODEN- TRAINING. NEU GEDACHT.

Das intelligente Trainingsgerat fur zu Hause.

Starken Sie lhren Beckenboden.
Beguem, diskret und effektiv.

CE- zertifiziert Fur Frauen & Manner Nicht- invasiv
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Effektives Beckenboden-Training fur zu Hause.
Medizinisch entwickelt, einfach in der Anwendung.

Der Beckenboden tragt viel: er stabilisiert und
tragt zur Lebensqualitat bei.

Mit zunehmendem Alter, nach Geburten oder
Belastungen wird die Muskulatur schwacher.
Klassische KegelUbungen sind zeitaufwandig
und erfordern die richtige Technik.

Oft fehlt die Motivation.
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PelviGo wurde fur Menschen entwickelt, die
eine effektive Losung suchen. Das Gerat nutzt
fokussierte Magnetfeld-Technologie, um die
Beckenbodenmuskulatur gezielt zu aktivieren. /
Ohne Umziehen, ohne Korperkontakt, bequem
zu Hause.

Eine 30-minutige Anwendung entspricht etwa 9
12.000 Kegelubungen. Viele berichten bereits i
nach 8-10 Sitzungen von deutlicher
Verbesserung.
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Prinzip

Technologie fur unterwegs

PelviGo ist ein wissenschaftlich entwickeltes
Beckenbodentrainingsgerat mit fokussierter Magnetfeld-
Technologie. Eine 30-minltige Anwendung entspricht dem Effekt
von etwa 12.000 Kegelubungen.

Ohne Umziehen, ohne direkten Kérperkontakt.

e Fokussierte Magnetfeld-Technologie

Die fokussierte, intensive Magnetfeld-Technologie aktiviert
alle Schichten der Beckenbodenmuskulatur mit
supramaximalen Kontraktionen. Das Gerat arbeitet mit einer
Ausgangsintensitdt von O bis 2,5 Tesla und ist fur Frauen und
Manner gleichermaBen geeignet. Die Programmierung mit 10
voreingestellten Frequenzen passt sich unterschiedlichen
Bedurfnissen an.

e 12.000 hochintensive Muskelkontraktionen

Eine einzige 30-minutige Sitzung erzeugt etwa 12.000
hochintensive Muskelkontraktionen. Das uUbertrifft die Tiefe
und Intensitat von Kegelubungen bei Weitem und Sie sitzen
dabei einfach bequem, bleiben angezogen und brauchen
keinerlei Vorbereitung.

e Muskelregeneration und Starkung

Die intensive Aktivierung stellt Muskelkraft und Elastizitat der
Beckenbodenmuskulatur nachhaltig wieder her. Schon nach
8 bis 10 Sitzungen spuren viele Anwender eine deutliche
Verbesserung. Mit regelmaBigem Training bauen Sie die
Muskulatur systematisch auf und erhalten damit Ihre
Funktionsfahigkeit und Lebensqualitat.



GERAT UND BEDIENUNG

So einfach wie ein Tablet.

Ein 8" Touchdisplay mit Android System, zwei Bedienmodi,

sechs Anwendungsbereiche.
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Schnellmodus

Sechs vordefinierte

Anwendungsbereiche, per
Fingertipp direkt auswahlbar.

Inkontinenz  Zyklus-Entspannung
Blasenkontrolle Sexuelle Vitalitat
Beckenbodengesundheit

Ruckbildung nach der Geburt
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Zehn Programme mit frei
wadhlbarer Zeit und Intensitat,
abgestimmt auf unterschiedliche
Ziele wie Muskelaktivierung,
Spannungsstabilisierung und
regenerative Regulation.

Individuelle Zeit

Individuelle Intensitat
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STARKE. KONTROLLE. LEBENSQUALITAT

Beckenboden& \\ g\

Harninkontinenz

\
Harninkontinenz & Blasenkontrolle

Millionen Erwachsener leiden unter
unfreiwilligem Urinverlust. Die
geschwdchte Beckenbodenmuskulatur
verliert die Kontrolle Uber die Blase, was
Alltag, Mobilitat und Lebensqualitat

Ep[jrbor einschrankt.
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Beckenbodenmuskulatur zu schwach,
Blase und SchlieBmuskel unkontrolliert.
Tropfeln beim Niesen, Husten oder
korperlicher Belastung.
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: Die fokussierte Magnetfeld-Technologie :
: stimuliert alle Schichten der :
1 Beckenbodenmuskulatur mit :
:suprqmoximclen Kontraktionen. :
|30 Min. = etwa 12.000 Kegelubungen. -
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Wiederherstellung der Muskelkontrolle
Uber Blase und SchlieBmuskel. Mehr
Sicherheit, Freiheit und deutliche
Verbesserung der Beschwerden
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Beckenboden-Rehabilitation nach

Geburt
Schwangerschaft und Geburt belasten

den Beckenboden erheblich. Viele Frauen
klagen postpartal Uber Schwache,
Druckgefuhl oder Inkontinenz, suchen aber

diskrete, olltogstaugli|che Losungen.
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Uberdehnte, geschwéchte
Beckenbodenmuskulatur nach Geburt.
Fehlende Muskelspannung, erschwertes
Rickbildungstraining, mangelnde

Kontrolle.
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: Die fokussierte Magnetfeld-Technologie :
1 aktiviert und kraftigt die Muskulatur :
:schichtweise. Bequem im Sitzen, voll :
:bekleidet ohne Fahrtweg. Ideal fUr den :
1 ]
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Wiederhergestellte Muskelkraft und
Elastizitat. Spldrbare Verbesserung bereits
nach 8-10 Sitzungen. Starkeres
i(c'jrpergeﬁ]hl und mehr Alltagssicherheit.
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STARKE. KONTROLLE. LEBENSQUALITAT

Mannergesundheit &

Sexuelle Vitalitat
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Prostatanachsorge

Nach einer Prostataoperation kampfen
viele Manner mit Harninkontinenz und
Kontrollverlust.

Diskrete, nicht-invasive Rehabilitation

zu Hause ist fur diese Gruppe

besonders wertvoll.
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SchlieBmuskelkontrolle stark
beeintrachtigt nach OP.

Soziale Einschrankungen, Unsicherheit,
Pflegeprodukte notwendig.
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: Gezielte Stimulation der mannlichen
I Beckenbodenmuskulatur.

. . .

1 Nicht-invasiv, kontaktlos,

:zu Hause anwendbar.

i) | Diskret und zeitsparend.
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Verbesserter Muskeltonus, mehr
Kontinenz-Kontrolle.

Steigerung der Lebensqualitat und
\Selbststc'jndigkeit im Alltag.

Sexuelle Vitalitat
Ein gesunder Beckenboden ist

entscheidend fur sexuelles Wohlbefinden.
Viele Erwachsene erleben mit
zunehmendem Alter nachlassende
Empfindsamkeit oder Kontrolle, sprechen
das aber selten offen an.
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Nachlassende Beckenbodenspannung,
verminderte Empfindsamkeit,
eingeschradnkte lokale Durchblutung bei
Frauen und Mdnnern.
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: Die fokussierte Magnetfeld-Technologie :
|verbessert die lokale Durchblutung und :
| | starkt gezielt die Beckenbodenmuskulatur. :
I | Diskreter Heimgebrauch, vollig kontaktlos. :
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Nachher

Gestarkte Empfindsamkeit, verbesserte
Kontrolle und mehr Lebensqualitat.

85 % der Anwender berichten von
(erbessertem Wohlbefinden.
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